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NOI dung

O D3t vén dé
O Tong quan tai liéu
O Péi twong va phwong phéap

Két qua va ban luan
)

G Két luan va kién nghi




Pat van de
-4
0 Tile MLT o thai qua ngay du sinh cao: suy thai, thali
luu , thai to, lo lang. ..
0 KPCD ¢ BVPSTPCT: 16c 6i, oxytocin, Foley.
o NC: Thong bong do1 Cook cho ti 1€ thanh cong cao
va ti 1€ sinh ngd am dao cao hon
o Tai bénh ,Vién Hung Vuong, trién khai théng b(')r]g
doi cai tién, ti 1€ thanh cong 86,4%, gia thanh thap.



Pat van de

Hinh: Théng 2 bong Cook va théng Foley 2 bong cai tién



Pat van de
1
o “Nghién citu dgc diém 1am sang, cdn 1am sang va danh
gia ket qud khoi phat chuyén da bang ’Ehﬁng Foley hai
boNng cdi tien cho thai phu tir 40-42 tudn tgi bénh vign
phu sdn thanh pho Can Tho nam 2017-2018”
5 Véi 2 muc tiéu cu thé:
1. Mo ta dic diém I:Slm sang, can lam sang cua thai
qua ngay du sinh dén sinh tai BVPSTPCT
2. Panh gia két qua cia p,huofng phap KPCD bing
thong Foley 2 bong cai tién so voi thong Foley 1 bong



Doi twong va phuong phap nghién ciru

-4
o Poi twong nghién ciru:
Tat ca thai phu co tudi thai tir 40 - 42 tuan, thai séng,
chua chuyén da.

o Pia diém: khoa San bénh cua bénh vién Phu san
Thanh ph6 Can Tho.
o Thoi gian: 04/ 2017 — 07/2018.



POl tudgng va phuong phap
N N

Tiéu chuan chon mau

~Tuoi thai 40- 42 tuan tinh theo siéu am 3 thang
dau.

>Don thai, ngdi dau.

> Khéng cé bat xirng dau chau.

> Chi s6 Bishop trwéc khi KPCD < 5.

>~ Biéu do tim thai nhom | (theo ACOG 2009 ).

»Co6 chi dinh sinh nga am dao.

> Thai phu dong y tham gia NC.



P41 tudng va phudng phap nghién cuu

Tieu chuan loai trw

Me c6 bénh 1y nd1 khoa kém theo: TSG nang, bénh 1y tim, DTD,
cuong giap, NT toan than...

AP, CTC c6 ton thuong thuc thé.

Herpes sinh duc dang tién trién.

D3 c6 CD. Pa KPCD bang pp khac.

Oi i hoic 6i vd.




POi tudng va phuadng phap
4
Thiét ké nghién ciru
0 Nghién ctru thtr nghiém 1am sang ngau nhién co
nhom chirng
C& mau nghién ciru
1 C& mau dugc tinh theo cong thurc:
Z

= \2gy 1)+ 2y (L-py 4y 1y
EI.E




POi tudng va phuadng phap
N
0 p=(p+p,y)2
5 a = 0,05, thi z, = 1,96
o 3 = 0,20 hay power = 0,80, thi zz = 0,842
SA=P Py ,
0 n: ¢c® mau toi thiéu.
0 p, = 86,4 %, p, =61,6 %. (Nguyén Thj Anh
Phwong)
o nla 48 cho moi nhém nghién cru.
1 Thwe té; 48 mau moi nhom.



Poi tuong va phuong phap nghién ciru

4

Phwong phap chon mau:
> Chon tuéttn tu ké tiép theo thoi gian nhap vién dén

kh1 du s6 mau nghién ctru trong thot gian nghién

curu.
~ Céac thai phu duogc danh s6 lan lugt 1, 2, 3, 4, 5...
> Chon ca thtr 1, 3, 5... Nhom Foley mdt bong

ca thir 2, 4, 6...Nhém Foley 2 bong cai tién.



Két qua va ban luan

. Dic diém chung cua ddi twone NC
-*

28,92 + 4.2 28,42+ 55 0832  28,72+4,97
21 (43,8%) 24 (50,0%) 0,376 45 (46,9%)
35 (72,9%) 29 (60,4%.) 0,194 64 (66,4%)
13 (27,1%) 8 (16,7%) 0,376 21 (21,9%)

40,33 £ 0,31 40,35+ 0,3 0,509 40,35+ 0,3




Két qua va ban luan

2. Bac diém lam sang
]

B¢ cao tir cung

scte | chng | _2bing | 1bong | misip_
B - - o

Trung binh 31,05+2,41 31,17 £ 2,58 30,94 + 2,24 p=0,644
< 32cm S7 59,4 27 56,3 30 62,5

> 32cm 39 40,6 21 43,7 18 37,5

Tong cong: 96 100% 48 100% 48 100%

Ngd Thi Kim Phung va céng sw nghién ctru vé thai to cho thay, bé cao
tlr cung 2 359m thi nguy co mang thai to cang cao, kha nang sinh nga
dao cang thap.



Chi s6 Bishop trwéc KPCD

Mat dd cb tlr cung

Mat a6 CTC
n % N %

trwwoc KPCD n %

44 45,8 24 50 20 41,6

p=0,485

48 50 23 479 25 521
¥2= 1,447
4 4,2 1 2,1 3 6,3

Téng cOng 96 100 48 100 48 100

Tran Thi Thanh Trlc: TL mat d6 CTC vira ciing chiém TL cao nhat nhom 1a 60,5%.



Chi s6 Bishop trwéc KPCD

Hwéng ¢b tlr cung

m
Hwéng CTC

trwédc KPCD

n % n % n %
24 25 10 20,8 14 29,2
: p=0,629
Trung gian 50 52,1 26 54,2 24 50
x> = 0,928
22 22,9 12 25 10 20,8

Téng cong 96 100 48 100 48 100



Chi s6 Bishop trwéc KPCD
-4

Pac diém cb t& cung

Do mé CTC
96 100 96
lcm 0 0
Do x6a CTC
>30% 0 0
Do lot
96 100 96

Lot 0 0



3.Dac diém can lam sang
Monitoring

1
—

120 140 60,4

>140 - 160 38 39,6

Tdng cdng:
Tan so (n Tilé (%

52,1
11 - 25 45 46,9
o6 100

100% c0 nhip tang, khong cd nhip giam

100% khéng co6 con go

Tran Ngoc Hai: khi tim thai trén monitor thuoc nhém tim thai nghi ngo,
bénh ly thi 94,03% truong hop dugc cho sinh nga &m dao va két qua bé sinh
ra khoe manbh.

Vii Van Du: nhip tim thai phang c6 lién quan téi tinh trang suy thai cap
trong CD, p<0,05

Tran Thi Thanh Trlc: tuong dong.




Két qua va ban luan
S S
1 Dac diém veé chi s Oi

7 (14,6%) 8 (16,7%) 15 (15,6%)

39(812%)  38(79,1%) p=0961 77 (80,2%)
2 (4,2%) 2(4,2) %% = 0,08 4 (4,2)

n=48 n =48 n=96

Cao Thanh Tung va céng su cho thay chi s6 6i > 3 cm khong c6
sw khac nhau gilra két cuc sinh thwdng va sinh mé



Két qua va ban luan

Chi s6 Doppler

<0,7

96 100 48 100 48 100

-m
n % n % n %

11,5 8 16,7 3 6,3 p = 0,109

:

n % n % n %
62

64,6 28 58,3 34 70,8 p=0,2

34 35,4 20 41,7 14 29,2 x> =1,639




Két qua va ban luan
I
o Truwong Thi Linh Giang: gia tr1 PMNG giam co gia
tr1 sang loc thai suy.
5 Ta Xuan Lan ghi nhan tudi thai 40- 41 tuan c6 RI
DPMNG co6 gia tri TB la 0,73 va RI BPMR c¢6 gia tri
trung binh la 0,48- 0,56.



Chiéu dai kénh ¢ tlr cung

Do dai (cm)

n % n % n %

Trung binh 3,13 +0,514 3,2+0,563 3,063+0,45 0,192

Thuan lgi ( <
49 51 25 521 24 50

Khong thuan loi [y 49 23 47,8 24 50

Toéng cong: 96 100 48 100 48 100

Phan Thi Mai Hoa : khéng cé su lién quan gitra chiéu dai co tur
cung va thoi gian cua pha tiem thoi trong chuyén da véi p= 0,56



Panh gia két qua cua khéi phat chuyén da

o
Ti 1¢ KPCD thanh cong.

83.3%

90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

56.3%

1 béng 2 béng
mThanh cong ™ Théat bai

Nguyén Thj Anh Phwong: 2 bong céi tién 1a 86,4% va 1 bong 1a 61,6%
E. Mei Dan : ti 1é thanh cdng ciia nhém théng Foley 2 bong > 1 béng



Két qua va ban luan
o Chi s Bishop
—

_ 2,60 + 0,79 2,27 +0,98 p=00/71 242+0,83

Hiéu qua lam chin mui CTC & 2 béong cao hon 1 béng, p ¢o y nghia
E. Mei Dan: 2 béng la 7 diém va nhém 1 bong 14 6 diém

Hossam M Abdelnaby: p< 0,001

Hoppe: p < 0,001

Nguyén Thj Anh Phuwong: p< 0,001



Két qua va ban luan
m Thoi gian tir dat thong KP den KPCD thanh cong

Elad Mei-Dan

Tac gia nghién
) 2 bdng 1 bdng
clru
19,9 15,8 0,07

2012) (gio
Mohammed T
11,3+ 3,5 7,2+34 < 0,001
2014) (gio
Elad Mei-Dan
13,7 14,7 0,21
2014) (gio
Chung toi 9,38 + 1,66 10,04 + 2,84 0,39

Mohammed T: p= < 0,001. (Bishop TB la 3,6 + 1,7 d cao hon )
Elad Mei-Dan (2014): p= 0,21 (Thong F16 bom 30 ml +truyén NaCl)



Két qua va ban luan
= Thoi gian tir KPCD dén liic sinh

Read Salim (2010) (gi®)

Birte Haugland (2011)

5 33,1 30,6 0,38
glo
Elad Mei- Dan (2014)
14,3 15,8 0,04
gi®»
Hian Yan Voon (2014)
27,8
: 28,36 +
Chung toi 32,90 £ 2,64 0,24
2,51

Read Salim: Bishop = 6 cao hon, V bong Cook 80 mi
Birte Haugland: c6 két hgp thém Cytotec
Elad Mei- Dan (2014) : p=0,04



Két qua va ban luan
1

= Thoi gian tlr khéi phat chuyén da thanh cong
dén luc sinh

Nguyén Thi Anh Phuong : do tiéu chuan danh gia gibng nhau, p = 0,52
Salim R: p=10,80

-> Co hiéu qua lam chin mui CTC. Con tir Iuc chin mui CTC dén luc
sinh con chiu anh huong cua nhiéu yéu to6 khac

n =296



Két qua va ban luan
u So sdnh két cuc thai ki ciia 2 phwong phap

Cach thtrc sinh

100%
80%
60%
40%
20%

%

OR: 0,57

1 bong 2 béng

® Sinh thuong ™ Sinh mo

TL sinh thwdng & 2 béng gap doi

Nguyén Thi Anh Phwong :2 bong: 48,8% vs 40 %, p = 0,36
Fang Yang: p = 0,48

Hossam M Abdelnaby: p= 0,7



Két qua va ban luan
]

= Cdc nguyén nhan mé lay thai

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

1 béng

i 2 bong
B Chuyén da dinh tré mSuythai mKhéac

Tran Thi Thanh Trdc: chuyén da dinh tré 38,9%
Queenie KY Cheuk: suy thai 52%, thai trinh ngung tién trién 32%



Két qua va ban luan
1

= Két qua KPCD véi céach sinh

85.9%

100%
80%
60%
40%
20%

%

p <0,001

Thanh cong Thét bai

® Sinh thwong  ® Sinh md

KPCD thanh céng la buwéc dau thai nhi di vao cudc CD
Tran Thi Thanh Truc: p < 0,001



Két qua va ban luan
1

= Tinh trang me sau KPCD & 2 nhém

- 4 (8,3%) 2 (4,2%) 6 (6,25%)

Nguyén Thi Anh Phwong: 1 bong: v& 6i 7,2% , 2 bong: v& bi
2,4%



Két qua va ban luan
1

= So sdnh thoi gian nam vién & 2 nhém

_ 7’81 7’96 7’88

Mohammed T: khéng c6 sw khac biét



Két qua va ban luan
1

= Tinh trang bé sau sinh & 2 nhém

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
48 (100%) 48 (100%) 96 (100%)
0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
48 (100%) 48 (100%) 96 (100%)

Nguyén Thi Anh Phuong: khéng ghi nhan
Giugliano Emilio: 1 phut 8,1- 8,5 diém; 5 phut 9,35- 9,63 diém



Két luan
-4
1 Tubi trung binh cua thai phu la 28,72 tuoi.
5 Tudi thai TB 40,35 tuan, chiém ti 1¢ nhiéu nhat nhém
40 tuan.
1 Bé cao tr cung < 32cm chiém ti 1€ cao 59,4%.
o Mau hinh tim tha‘i trén monitoring cua hai nhom
TTCB 120-140 lﬁn/pl}l’lt 1a 60,4% va dao dong nd1 tai
tr 5-10 nhip/phut chiém ti 1€ 53,1%.



Két luan

-4
o Ti 1é thanh cong ciia nhoém 2 bong cai tién 1a 83,3%
cao hon 1 bong 1a 56,3%, p= 0,004.
o Bishop trung binh sau KPCD 2 bong 1a 7,19 + 1,19
cao hon 6 1 bong 1a 6,21 + 1,86, P= 0,003.
o Két cyc thai ki sinh thuong 6 nhom 2 béng 1a 72,9%,
1 bong la 60,4%. p = 0,19.

o Ti I€ sinh thuong ¢ nhom KPCD thanh cong la
85,9% cao hon 6 nhom that bai 1a 14,1%. p < 0,001.



Kien nghi
!

0 Ap dung phuong phap khoi phat chuyén da bang
thong Foley 2 bong cai tién vi tinh hi¢u qua va lg1 ich
kinh té

5 Nén NC két hop thém véi cac phuong phap khoi phat
chuyén da khac dé nang ti 1¢ thanh cong cao hon gop
phan kiém soat ti 1¢ mo lay thai dang c6 xu hudng
ngay cang gia tang.



CHAN THANH CAM ON




